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VIVA BEM 
CADA DIA
SaúdeSim
O plano de saúde que você e 
sua família precisavam. 



Entidade de Classe
ASTRA - Associação dos Trabalhadores e Servidores do Serviço Público e da Iniciativa Privada no Brasil.

DOCUMENTAÇÃO DOS TITULARES PARA COMPROVAÇÃO

Servidores públicos do 
poder Executivo 
Federal, Estadual, 
Distrital e Municipal. 

Servidores públicos 
do poder judiciário, 
militares.

a) Declaração de vínculo com a entidade subestipulante.
b) Cópia do contracheque/holerite com data de emissão até 60 dias da assinatura da 
proposta de adesão pelo proponente titular.

Profissionais 
Liberais

a) Declaração de vínculo com a entidade subestipulante.
b) Cópia do diploma emitido pela instituição de ensino autorizada pelo MEC - Ministério 
da Educação e/ou cópia da carteira de identificação profissional no respectivo conse-
lho representativo.

Comerciantes

a) Declaração de vínculo com a entidade subestipulante.
b) Cópia da carteira de trabalho demonstrando o vínculo com o empregador e cópia 
do último contracheque/holerite com data de emissão até 30 dias da assinatura da 
proposta de adesão pelo proponente titular. 
c) Empregadores (sócios pessoas-físicas) cópia CNPJ e contrato social.

Estudantes

a) Declaração de vínculo com a entidade subestipulante. b) Para estudantes do ensino 
fundamental, ensino médio e ensino superior, será necessário a declaração original 
emitida pela instituição de ensino autorizada/reconhecida pelo MEC - Ministério da 
Educação, com data de emissão não superior a 30 dias da data da assinatura da pro-
posta pelo proponente titular com a Centro Oeste Administradora e comprovante dos 
três últimos pagamentos do respectivo curso matriculado. c) Para estudantes de ensi-
no profissionalizante, será necessário a declaração original emitida pela instituição de 
ensino com data de emissão não superior a 30 dias da data da assinatura da proposta 
pelo proponente titular com a Centro Oeste Administradora e comprovante dos três 
últimos pagamentos do respectivo curso matriculado.

DEPENDENTES

Cônjuge Do beneficiário titular.

Convivente
Em união estável com o Beneficiário Titular, na forma estabelecida pelo Código Civil, ou 
Lei nº 9.278/96 ou da Lei Orgânica da Previdência Social.

Filhos (as) /
Enteados (as)

Naturais ou adotivos (as), solteiros(as) até 21 anos de idade incompletos, ou até 24 
anos, 11 meses e 29 dias, quando universitários.

Tutelados (as) /
Curatelados (as)

Até 18 anos de idade incompletos, de acordo com as regras do Código Civil e do Esta-
tuto da Criança e do Adolescente. 

* Excepcionalmente serão aceitos como dependentes: 
Filhos solteiros até 38 anos de idade; 
Como dependentes do titular elegível em entidade estudantil, o irmão até 21 anos de idade.

DOCUMENTOS NECESSÁRIOS PARA CONTRATAÇÃO DO PLANO

Titular
a) Ficha Associativa Comprovando a Elegibilidade; b) Cópia de RG; c) Cópia do CPF; 
d) Cópia do comprovante de residência atualizado.

Dependentes

a) Cópia da declaração de nascido vivo para dependentes nascidos a partir de 2010; b) 
Cópia de certidão de nascimento para recém-nascidos; c) Cópia de RG; d) Cópia do CPF 
para todos os dependentes; e) Cópia da certidão de casamento para o cônjuge; f) Cópia 
da declaração de união estável registrada em cartório para dependentes que tenham 
união estável com o proponente titular. 



Planos
Operadora SaúdeSim LTDA. Registro ANS: 320111

Sim Exato Sim Certo

Ambulatorial e Hospitalar com 
Obstetrícia

Ambulatorial e Hospitalar com 
ObstetríciaSegmentação

Abrangência Brasília - DF, Valparaíso, Cidade
Ocidental, Formosa, Luziânia-GO

Brasília - DF, Valparaíso, Cidade
Ocidental, Formosa, Luziânia-GO

Acomodação Enfermaria Enfermaria e Apartamento

Reembolso Não Não

Vigências | Vencimentos
Quadro de vencimento do beneficiário com a Centro Oeste Administradora

Vigência Vencimento / Mês Dia

01 05

15 15

Planos | Preços

Faixa etária
Sim Exato Sim Certo

Enfermaria Enfermaria Apartamento

00 - 18 R$ 271,56 R$ 308,59 R$ 372,63

19 - 23 R$ 293,28 R$ 333,28 R$ 402,44

24 - 28 R$ 328,46 R$ 373,27 R$ 450,72

29 - 33 R$ 374,45 R$ 425,53 R$ 513,82

34 - 38 R$ 434,34 R$ 493,60 R$ 596,02

39 - 43 R$ 512,54 R$ 582,46 R$ 703,33

44 - 48 R$ 666,29 R$ 757,18 R$ 914,32

49 - 53 R$ 792,91 R$ 901,08 R$ 1.088,06

54 - 58 R$ 1.062,52 R$ 1.207,45 R$ 1.458,02

> = 59 R$ 1.593,80 R$ 1.811,22 R$ 2.187,08

Registro ANS 471643144 473190155 473196154

Tabela válida para contratos comercializados com vigência a partir de 01 de agosto de 2018.



Clínicas Credenciadas Exato Certo Localidade

Aydar Especialidades 
Médicas Taguatinga

CBV Asa Sul
Cardionorte Asa Norte
Centro Clínico
Santa Maria - Clinisan Santa Maria

Centro de Imagens Formosa/GO
Centro Clínico Diem Águas Claras
Centro Clínico Lorena de 
Fátima Vicente Píres

CIG - Centro de 
Imagens Gama Gama

Cisse - Clínica de 
Psicologia Taguatinga

Clínica Almeida e Marra Ceilândia
Clínica Biodigest LTDA Águas Claras
Clínica Dama Taguatinga
Clínica de Imagem da 
Mulher Taguatinga

Clínica de Imagem
Santiago Planaltina

Clínica de Olhos 
Dra. Dilman Lira Asa Norte

Clínica Egob Ceilândia
Clínicas Guará Guará
Clínica Magna Asa Sul
Clínica Médica 
Especializada Caputo Águas Claras

Clínica Médica São Manoel Taguatinga
Clínica Naso Asa Sul

Clínica Oásis Planaltina

CDRB Asa Sul
CNEM Taguatinga
Grupo Aliança Diversos
Grupo Infinita Guará
Hospital Dia Samdel Asa Sul
Hospital Pacini Asa Sul
ICB - Inst. de Coloproctolo-
gia - Instituto Cuidar Asa Sul

ICB - Instituto do Câncer de 
Brasília Diversos

INEB - Instituto de
Nefrologia de Brasília Cruzeiro

Instituto Dermaline Asa Norte
Materno Infantil Sobradinho
Mednúcleo N. Bandeirante
Oftalmologia Teixeira Pinto Diversos
Oncotek Asa Sul
Pai Asa Sul
Policlínica Santa Rita Diversos
Policlínica Saúde Mais Gama
SEANE Diversos

SK Fisioclínica Asa Sul

Vila Clínicas Vila Planalto

Hospitais
Credenciados Cobertura Exato Certo Localidade

Hospital Pacini PS Asa Sul

Hospital Anna Nery H / PA Taguatinga

Hospital Pronto 
Socorro de Fraturas H / PS Ceilândia

Hospital Santa 
Clara PA Valparaíso/

GO

Hospital Santa 
Luzia (Luziânia) H / PS Luziânia/

GO

Hospital São 
Francisco H /PS/ M Ceilândia

Hospital São
Matheus H / PS Cruzeiro

Pai - Pronto 
Atendimento 
Infantil

PA Asa Sul

Hospital Home H / PS Asa Sul

Legenda: H - Internação Eletiva / PS - Pronto Socorro / M - Maternidade / 
PA - Pronto Atendimento

Laboratórios 
Credenciados Exato Certo Localidade

Laboratório Biocitho Ceilândia

Laboratório 
Citoprev Asa Norte

Laboratório de 
Análises Clínicas da 
Ceilância

Ceilândia

Laboratório Exame Diversos

Laboratório Logos Novo Gama/GO

Laboratório Santa 
Paula Diversos

Laboratório Vital 
LAB Asa Sul

Unilab - Laboratório 
de Análises Clínicas Diversos

Micra Asa sul

Hospitais |  Laboratórios | Clínicas
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